
令和 7 年度 静岡県高等学校陸上競技対校選手権大会投てき場練習予定について 

 

5 月 23 日～25 日の県高校総体の大会期間中の投てき場は安全対策のため、種目ごとに時

間を制限させていただきます。なお、利用者は大会出場者に限ります。 

安全安心の確保にご協力をお願いします。 

 

5 月 23 日（金）大会 1 日目 

① 7：00 ～9：30    男子ハンマー投げ （招集開始 9：40～） 

② 9：30 ～11：00   男女円盤投げ（前日練習） 

③ 11：00～13：00   女子ハンマー投げ （招集開始 13：10～） 

④ 13：00～14：00   男女円盤投げ（前日練習） 

⑤ 14：00～16：00  男女やり投げ（前々日練習） 

 

5 月 24 日（土）大会 2 日目 

① 7：00 ～9：00    男子円盤投げ （招集開始 9：10～） 

② 9：00 ～11：00   男女やり投げ（前日練習） 

③ 11：00～13：00   女子円盤投げ （招集開始 13：10～） 

④ 13：00～17：30   男女やり投げ（前日練習） 

 

5 月 25 日（日）大会 3 日目 

① 7：00～   男女やり投げ 

 

その他 

① 砲丸投については 7：00～終日利用可能 

②5 月 22 日（木）PM は、個人利用扱いのため、顧問立ち合いの元、練習を行ってくださ

い。利用者で声を掛け合い事故に注意してください。利用前に事務所にて、受付、支払い

をお願いします。 

 

不明な点は高体連委員にご連絡ください。 

 

 

静岡県高体連陸上競技専門部 


