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告　知　事　項

  

　静岡陸上競技協会登録者で、他の都道府県の競技会に参加する場合は、競技大会

出場承認書が必要です。（要覧Ｐ11を参照）　返信用封筒を同封すること。

　受付は、静岡陸上競技協会事務局　〒420−0032　静岡市葵区両替町2 - 3 - 6　2Ｆ

　　　　　　　　　　　　　　　　　T E L・FAX　054 − 253 − 9801

県外大会出場承認書

・静岡陸協主催の競技会への大会参加申し込みは、各競技会要項に掲載されている

　申し込み方法によって申し込んで下さい。ただし、参加料等、各競技会所定の銀行口座への

　振り込みになります。

・プログラムは、予約販売を致します。予約注文される方は、大会申込一覧表へ希望冊数を記入

　の上、参加料と代金を併せて申し込んで下さい。

　大会によって予約値段が違う場合もありますのでよく調べて申し込みをして下さい。

　　　予約販売価格（１冊）……………（５００円〜８００円）

大 会 申 し 込 み

　団体登録をしている競技者が出場するときは、１名以上の審判員が、また、競技者10名につき

１名の補助員が帯同し、審判に当たるか、審判員の補助をすること。

　競技会申込一覧表に審判員の氏名を記入し、必ず競技会の運営に協力すること。

帯同審判員・補助員制

　東・中・西各陸協、各地域陸協、高体連、中体連、東海学連関係校、小学校・スポーツ少年

団、静岡県パラ陸上競技協会が行う、要覧に掲載の競技会の担当者は、要項を大会１ヶ月前ま

でに、プログラムを大会終了２週間以内に１部ずつ静岡陸協事務局へ送付して下さい。

静岡陸上競技協会事務局からのお願い（必須）

　日本陸上競技連盟では 2 0 0 9 年から全国各地で行われる競技会で、オリンピック

種目に日本新記録が誕生した場合は、該当者に対して、24時間以内にドーピング検査を実施する。

　大会責任者は調査票を作成し、日本陸連担当者に連絡をすること。

日本陸連担当者　　粳田　竜之介　080 − 7932− 1036

　また、ドーピング検査を実施する競技会の場合、未成年者（20歳未満）は親権者からドーピ

ング検査に関する同意書を取り、携帯すること。さらに、ドーピング検査に指名された時、提出

すること。

ドーピング検査について

競技者登録は、日本陸連に直接することになりました。
審判登録は審判委員会からの通知に従って申し込みをして下さい。



受付期間2024年３月１日（金）午後から2025年１月 10日（金）午前中まで
JAAF-START 新システム公式サイトから手続きをします　

　　　JAAF-STARTシステム公式サイト　https://start.jaaf.or.jp
　　　県陸協参考サイト　　　　　　　　　http://shizuoka-jaaf.com/srktouroku2024.html

　本年度は申請時にあらかじめ登録料を選んで申請し承認を受けるようになりました。これによって登
録料の支払い間違いがなくなります。承認を受けたあと陸連から支払いを促すメールが届きますので、
支払いをしていただいて登録完了になります。登録完了後、一般、学連登録者の本協会登録者、中高生
のクラブ登録者は本県登録番号をお知らせします。

１ 　団体登録（５名以上）　　

　・継続の場合　

　　　JAAF-START から、団体管理者が登録しているメールアドレスを使って団体のページにログイン

　　して継続会員の選択、新規会員の追加をして申請してください。陸連から支払いの案内メールが

　　届きますので、支払いをしてください。納入確認後、県登録番号をお知らせします。

　・新規に登録する団体　　　

　　　JAAF-START から、団体管理者がメールアドレスを登録して、新しい団体を登録して、会員を申請

　　してください。新規団体を作成し、必要情報を入力して申請して下さい。陸連から支払いの案内

　　メールが届きますので、支払いをしてください。納入確認後、県登録番号をお知らせします。

　　★領収書はシステム上の支払い証明書に個人登録料／団体登録料／決済手数料などの内訳が記載

　　　され、印刷が可能です。 　

　　★4名以下はチームとして認められませんので個人登録をしてください。競技者のみ 5名でなくても、

　　　監督、顧問、コーチなども含めた 5名でもチームとなります。

２　個人登録　　
　・継続または他団体等ですでに JAAF ID をお持ちの方

　　　JAAF-STARTシステムページURL　https://start .jaaf.or.jp　にメールアドレスを使ってログインし、

　　会費の選択をしてから登録申請をして下さい。事務局で、確認し承認された旨のメールが届いたら、

　　システム上で日本陸連に登録料を納入して下さい。納入確認後、県登録番号をお知らせします。

　・新規の方　　

　　　「新規 ID 取得」から、基本情報を入力して会員 ID を取得します。ログインして登録申請をして下

　　さい。事務局で確認・承認し、承認メールが送られたら、システム上で日本陸連に登録料を納入し

　　て下さい。納入確認後、県登録番号をお知らせします。

３　大学生学連登録者の本県協会への登録 
　　　学連に登録していても本県の試合（東中西地区選手権、県選手権、国体選考会、長距離記録会など）
　　に出る場合は本協会への登録が必要になります。

　　　各都道府県の「大学生（学連登録済）」の登録はシステム上、大学からの学連・陸連登録が完了して

　　いないと、申請できないようになっています。学連登録後に、個人で、https://start .jaaf.or.jp
　　を使って静岡陸協に「すでに会員の方はこちらから」からログインし登録申請してください。会費

　　の選択をしてから登録申請をして下さい。事務局で確認し、承認された旨のメールが届いたら、

　　システム上で日本陸連に登録料を納入して下さい。納入確認後、県登録番号をお知らせします。

２０２４（令和６）年度　競技者登録について
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４　中高生学校登録　
　　詳しくは中体連・高体連の指示に従って下さい。基本的には団体登録と同じです。

　　ア　https://start .jaaf.or.jp のログイン画面から団体管理者のパスワードを設定してログインし、

　　　団体情報を確認修正し、継続して申請する会員の選択をします。新入生は追加登録をして下さい。

　　料金の支払いは陸連指定口座にクレジットカード、コンビニ払い等でお振り込みください。

５　中高生クラブ登録
　　中・高生は中体連・高体連の登録以外にクラブの登録が認められています。二重登録も可能です。

　　※昨年度より中体連の大会にもクラブ名で参加することができるようになりました。

　　　二重登録の場合、上位の大会への出場は最初に出た予選会の所属のままで、学校からクラブ、クラブ

　　　から学校へ変えることはできません。

　　　　団体登録（5名以上）に従って手続きして下さい。所属名はチーム名になります。中高生のみで

　　　5名以上でなく、一般、小学生が混在していても団体登録ができます。また、競技者だけでなく、

　　　監督、コーチ、顧問などを含めた 5名以上であれば団体として認められます。

　　★クラブと中学校等の二重登録では先に登録料を支払う団体が陸連登録料を支払う形になります。

　　　当該団体間で話し合うなどして適正かつ保護者に納得していただける支払いになるようにしてく

　　　ださい。

　　★中学生のクラブ登録は 2，3年生 4月30日、1年生 5月20日までにお願いします。

６　小学生クラブ登録
　　ア　県陸協主催の競技会（リレーカーニバル、チャレンジカップ、交流大会、小学生選手権）に出場

　　　する児童

　　　　静岡陸上競技協会ホームページ「小学生関係」ページのリンク「ナンバー登録シート」をダウン

　　　ロードし、　必要事項を入力の上、noszshoriku@gmail.comに送付して下さい。事務局より登録

　　　承諾可否を返信します。登録料はかかりません。

　　　メールは、件名：【チーム名】小学生登録　

　　　　　ファイル名：【チーム名】小学生登録　として送信する

　　※問い合わせ、新規クラブの登録についてもこちらのメールアドレスにお願いします。

　　　メールは、件名：問い合わせ　　　【チーム名】小学生登録　として送信する。

　　　メールは、件名：新規クラブ登録【チーム名】小学生登録　として送信する。

　　イ　小学生交流大会県大会に出場する 5、6年児童

　　　　小学生交流大会〈予選会も含む〉参加者は陸連への登録が必須になります。

　　　　静岡陸上競技協会ホームページ、要覧に記載されているJAAF−START の URLをつかって、登録

　　　システムのログイン画面から団体管理者のパスワードを設定してログインし、団体情報、会員の

　　　情報を入力し、申請してください。団体区分は「一般」です。その際、登録番号は県陸協に登録

　　　した番号（上記アで使用した番号）を使ってください。登録担当の承認にあわせて登録料の振り

　　　込みをして下さい。登録料の振り込みで登録完了です。

　　　　なお、登録人数が５人以下（登録する選手、有資格指導者、所属公認審判員の合計人数）の場合、

　　　静岡陸上競技協会に登録した所属名での登録ができません。その場合、交流大会県予選大会は静岡

　　　陸上競技協会に登録した所属名での参加を認めますが、上位大会に参加の場合、所属は「静岡陸協」

　　　になります。

　　　　なお、交流大会に参加しない小学生（4 年生以下も含む）も日本陸連に登録できます。登録する

　　　ことで、マイページで競技履歴等を追跡することができるようになります。

７　登録料 
　　　別表登録料一覧でご確認ください。登録料は日本陸連へのクレジットカード、コンビニ払い、銀行

　　振り込みになります。　※銀行振り込みができるのは 30万円以上の入金の場合です。



８　日本陸連　JAAF-START登録システムアドレス　https://start.jaaf.or.jp

　　問い合わせフォーム　 https://start .jaaf.or.jp/#/inquiries/new 　（3月１日から）
　　よくあるご質問 　　　https://start .jaaf.or.jp/about/faq.html

９　問い合わせ先
　 　一般財団法人 静岡陸上競技協会

　　 　〒420－0032

　　　静岡県静岡市葵区両替町２－３－６　２F

　　　電 話・FAX ０５４－２５３－９８０１（月曜日～金曜日・9:00 ～ 15:00 土日祝休）

　　　ＥMail : shizurikusoumu@gmail.com

別表　登録料一欄

　※中高生の二重登録の場合、陸連登録料は一人分になり、先に支払いをした団体が支払うことになり

　　ます。

　　学校登録、クラブ登録どちらかの個人登録料は 1,000 円になります。

　＊高校生の学校登録の個人登録料には全国高体連の登録料 100 円がシステム上で加算されます。

　＊本陸協登録規定第 4条により、一旦納入された登録料は返還できません。
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登録構成員 登録種別 人数 団体登録料 個人登録料 備　考

学連登録時、静岡を選択、学連

登録後個人で静岡陸協に申請

4,000 円

3,000 円

3,000 円

2,000 円

1,500 円

1,500 円

1,500 円

1,500 円

1,500 円

800 円

2,000 円

5,000 円

3,000 円

個人

団体

団体

個人

団体

団体

個人

個人

個人

個人

団体

団体

Ｓ級

Ａ・Ｂ級

1 人

5人以上

10人以上

1 人

1 人

1 人

1 人

1 人

1 人

1 人

10,000 円

20,000 円

　

10,000 円

5,000 円

30,000 円

30,000 円

登録名は「静岡陸協」

高 校 全 日 制

高 校 定 時 制

高 校 生 ク ラ ブ

中 学 生　

中 学 生 ク ラ ブ

小 学 生

マスターズ陸上

パラ陸上

審　　　　　　判

※

※

※

※

※

交流大会予選会参加者は必須

一　　　　　　般

大 学 生

（学連登録しない者）

大 学 生

（学連登録者）



　審判員登録について　

　① 2023年度本県に登録した審判員は、3月2日以降に登録に関する書類を郵送しますので、メールまた

　　 は書類にて各支部の審判委員長宛に登録をしてください。

　② 新規に登録を希望する方は、3月以降の静岡陸上競技協会ホームページに登録方法等について記載

　　 しますので、内容をよく読み、必要事項を記入の上、各支部の審判委員長宛にメールにて登録して

　　 ください。

　③ 日本陸連への登録は個人で登録をしてください。

　　 個人でうまく登録ができない場合は、各支部審判委員長に問い合わせてください。

　④ 小、中、高、大学、実業団等で日本陸連に団体登録する監督やコーチで、審判登録をする方は、団体

　　 として登録した後、本県への登録をメールまたは書類にて行ってください。

　⑤ 登録料は、日本陸連への登録が承認された後、登録料に関する案内がされますので、それに従って

　　 支払いをしてください。

　⑥ 一般審判員登録と個人での選手登録を併用して行う場合は、審判員登録を優先して行ってください。

　　 （選手登録料は免除します。）

　⑦ 大学生は、選手登録を優先して行ってください。（審判員登録は、県内の大学に所属する方のみとし、

　　 選手登録をした方は、審判員登録料を免除します。）

　⑧ 高等学校において、陸上競技部に在籍し、卒業後に審判登録をする場合は、ホームページ上にある

　　 審判員登録票をメールにて提出してください。2年間登録料を免除します。（20 歳まで）

　⑨ 16才以上で、Ｃ級審判員の登録を希望する方は、3月以降に静岡陸上競技協会ホームページに記載

　　 する登録に関する要項等を確認し、登録してください。

＜各支部審判委員長＞

　東部支部　　矢田　一総　　　410-2302　　伊豆の国市宗光寺 191　　　0558-76-1182

　中部支部　　澤口　　毅　　　420-0841　　静岡市葵区上足洗 2-11-27　ファミーユ上足洗 A-201　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　090-3456-9725

　西部支部　　榎本　好孝　　　438-0234　　磐田市掛塚 1144　　　　 　0538-66-3594

＜問い合わせ＞　　　

　　〒417-0001　富士市今泉 5－10－4

　　　　　　　　審判委員長　井　出　幸　夫　　℡0545-52-2093　　090-7027-1364

　

　２０２４年度の審判講習会

① 2025年3月30日㈰　9：00〜

② 2025年3月30日㈰　9：00〜

③ 2025年3月30日㈰　9：00〜　

静岡審判委員

静岡審判委員

静岡審判委員

愛鷹広域公園多目的競技場

草薙総合運動場陸上競技場

小笠山運動公園エコパスタジアム

日　　　時 場　　　所 講　　　師
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アスリートビブスについて

１．一般の登録選手は、2024年度の登録番号を使用する。

２．高校生は2024年度の静岡県高体連の登録番号を使用する。

３．中学生は2024年度の静岡県中体連の登録番号を使用する。

４．アスリートビブス

　①　大きさ… たて 16ｃｍ × よこ 24ｃｍ … を原則とする。

　②　色………布地……………………………白色

　　　　　　　
数字……

　男子………………黒色

　　　　　　　　　　　　女子………………赤色

　

　③　中学生・高校生は業者の作成するナンバーの入ったアスリートビブスを使用すること。

　④　つけ方…胸部及び背部にしっかりぬい付け、競技中一部又は全部がはずれ審判判定に支障をきたす

　　　ことのないようにすること。

◎字の太さ　１ｃｍ 〜１.５ｃｍ

24 ｃｍ

16ｃｍ

6 ｃｍ以上
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陸上競技協会　　様

一般財団法人　静岡陸上競技協会

　下記の者は、当協会の登録競技者でありますので、

貴協会主催の標記競技大会に出場することを承認いたします。

よろしくお取り計らい下さいますようお願い申し上げます。

競技会名

開催日時

所 属 名

登録番号 競技者名 出場種目 出場種目 出場種目 備　考№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

※切手を貼った返信用封筒を同封の上、事務局まで郵送のこと。足りない場合は複写する。

　　　　　年　　　月　　　日

出場承認書
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1　期　　日　　2024年 10月11日㈮～10月15日㈫まで（5日間）

2　会　　場　　佐賀・SAGAサンライズパーク／SAGAスタジアム

　　　　　　　 〒849 − 0923　佐賀県佐賀市日の出2丁目1−10

　　　　　　　

3　種別（種目）及び参加人員

　　⑴　各都道府県は、監督2名、選手29名（男子19名以内、女子19名以内） 計29名以内で編成し、種別、

　　　種目、参加数は下記のとおりとする。

　　　監督、選手の兼務は1名とする。この場合は参加選手を30名とすることができる。
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　⑵　各都道府県の参加は、下記の出場制限によるものとする。

　　ア　１種目１名、同一人の出場は２種目までとする。ただし、リレーは除く。

　　イ　都道府県主催の予選会に出場しなかった種目には出場できない。ただし、１種目の予選のみに出場

　　　し、その種目の代表となった者は、予選に出場しなかった他の１種目にも出場できる。

　　ウ　4×100ｍリレーの編成は、男女とも成年、少年Ａ、少年Ｂから各１名、残りの１名は成年、少年Ａ

　　　少年Ｂのいずれかの種別から選出するものとし、計8名以内で申込むこと。

　　　　なお、選手変更については、日本陸上競技連盟競技規則によるものとする。

　　エ　男女混合4×400ｍリレーの編成は男女2名ずつとし、合計8名以内で申込むこと。

　　　　男女とも少年Ａもしくは少年Ｂから各１名、残りの男女各１名は成年、少年Ａ、少年Ｂのいずれか

　　　の種別とする。

　　オ　リレーに出場する者は、予選会のどの種目であっても参加していれば出場できる。

　　カ　成年男子10000ｍ競歩の出場者は、5000ｍ競歩の予選会を経た者でもよい。少年男子共通5000ｍ競歩、

　　　成年女子5000ｍ競歩の出場者は、3000ｍ競歩の予選会を経た者でもよい。

　　キ　成年男子三段跳には、少年男子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府県からエントリーでき

　　　るのは、成年男子又は少年男子Ａ、いずれかの１名のみとする。

　　ク　成年女子5000ｍ競歩には、少年女子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府県からエント

　　　リーできるのは、成年女子又は少年女子Ａ、いずれかの１名のみとする。

　　ケ　成年女子棒高跳には、少年女子Ａからもエントリーできる。ただし、各都道府県からエントリー

　　　できるのは、成年女子又は少年女子Ａ、いずれかの１名のみとする。

　　コ　少年男子Ｂ3000ｍの出場者は、1500ｍの予選会を経た者でもよい。

　　サ　成年男子300ｍ・少年男子Ａ300ｍ・成年女子300ｍ・少年女子Ａ300ｍの出場者は、100ｍ、200ｍ、

　　　400ｍいずれかの予選会を経た者でもよい。

　　シ　少年男子Ａ300ｍハードル及び少年女子Ａ300ｍハードルの出場者は、200ｍ、400ｍ、300ｍ、110ｍ

　　　ハードル/100ｍハードル、400ｍハードルいずれかの予選会を経た者でもよい。

　　※　当該種目の公認記録がない場合は、資格記録なしとして番組編成を行う。

4　競技上の規則及び方法

　　2024年度日本陸上競技連盟競技規則によるもののほか、下記の要領で実施する。

　　ア　少年男子Ａ300ｍハードルの、ハードルの高さは、0.914ｍとする。

　　イ　少年男子Ａハンマー投のハンマーの重さは、6.000kgとする。

　　ウ　少年男子Ａやり投のやりの重さは、800gとする。

　　エ　少年男子Ｂ110ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.991ｍ/9.14ｍとする。

　　オ　少年男子Ｂ円盤投の円盤の重さは、1.500kgとする。

　　カ　少年女子Ａ100ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.838ｍ/8.50ｍとする。

　　キ　少年女子Ａ300ｍハードルの、ハードルの高さは、0.762ｍとする。

　　ク　少年女子Ａ砲丸投の砲丸の重さは、4.000kgとする。

　　ケ　少年女子Ａやり投のやりの重さは、600gとする。　

　　コ　少年女子Ｂ100ｍハードルの、ハードルの高さ/ハードル間は、0.762ｍ/8.50ｍとする。

　　サ　少年女子Ｂ円盤投の円盤の重さは、1.000kgとする。

　　シ　ベースボール・マガジン社が運営する「陸上競技ランキング」に反映されている公認記録で番組

　　　　編成を行う。


