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「第 30 回 日本陸上競技連盟 トレーナーセミナー」開催のお知らせ 

拝啓 

  時下益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 さて、陸上競技の現場において選手の傷害やコンディショニングについての関心が高まってきている

昨今、現場で活躍されるトレーナーのためのセミナーとして「第 30 回 日本陸上競技連盟トレーナー 

セミナー」を下記のとおり開催することとなりました。 

 例年、定員以上のお申し込みをいただきますが、貴陸協の主催する大会・合宿・遠征または国体チー

ムなどでトレーナーとして活動している方、もしくはトレーナーとしての活動を希望する方がいらっし

ゃいましたら、貴陸協の推薦のもとに優先的に申し込みをお受け致します。 

Web 上でお申込みいただく形になりますので、下記要項をご確認の上、お申し込み下さい。また、 

陸協推薦としては、各県 3 名まででお願い致します。 

なお、同様のご案内を貴陸協理事長様にもメールにてお送りさせていただいております。ご相談の上、

お申し込みに重複がないようご注意ください。 

敬具 

記 

 

主催：公益財団法人日本陸上競技連盟 

運営：公益財団法人日本陸上競技連盟 医事委員会  トレーナー部 

期日：2023年 3月 24日（金）～26 日（日）(3 日間) 

場所：味の素ナショナルトレーニングセンター 研修室 

参加費：\27,500（税込／教材費込） 

定員：90 名(先着順)  

参加資格：①現在陸上競技の現場に携わっている方（治療院・病院のみの活動では不可） 

②救急法に関する資格を保有、もしくは救急法に関する講習等に参加したことがある方。 

かつ、他人の助力なしに一人で救護活動ができる方。 

③3日間全日程を受講できる方 

④高校卒業以降の方 

申込方法：日本陸上競技連盟のホームページの医事委員会トレーナー部のページに掲載される要項をご

確認いただき、お申込みフォームに必要事項を記載のうえ、お申し込みください。 

＊サイトは 2 月 13 日（月）よりオープン致します 

＊記載に漏れが有る場合は、申込を受諾できませんのでご注意下さい。 

＊必ず備考欄に、推薦県の記載をお願いいたします。 例）○○県陸協推薦 

申込み HP： https://www.jaaf.or.jp/about/resist/trainer/ 

      申込みフォーム：https://forms.gle/GgUFqHAJN9Z3zn6s6 

受付開始:2023 年 2 月 13日（月） 

締め切り:2023 年 2 月 22日（水） 

＊2月下旬頃に参加の諾否をメールにて通知させて頂きます。 

＊お問い合わせは、E-Mail にて、日本陸連トレーナーセミナー係（担当：村田）まで。 

   その際、件名に「第 30回トレーナーセミナーについて」と記載してください。 

E-mail：trainer-kensyu@jaaf.or.jp 

以上 
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